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Giornate delle porte aperte
SABATO 17 NOVEMBRE 2007• DOMENICA 18 NOVEMBRE 2007

CASA DELL’ENERGIA AEM PIAZZA PO, 3 - MILANO

Famiglia Scuola
e Politiche Sociali 

Progetto

PIÙ FRUTTA,
PIÙ VERDURA!

PROGRAMMA

Siamo lieti di invitarVi 
a festeggiare insieme i primi tre anni del progetto “Più frutta, più verdura!”

Ufficio Relazioni Esterne 
e Comunicazione 

numero verde 800.710980 
www.milanoristorazione.it

DOMENICA 18 NOVEMBRE 2007

Per la FAMIGLIA 
Ore 10:00 – 12:30 

e Ore 14:30 – 17:00
“Mostra di disegni, oggetti, fotografie 
ed altre opere realizzate nelle scuole 

nel corso del progetto”

PER I BAMBINI:
Ore 10:00 – 12:30

“Laboratori di cucina: spuntini con frutta e verdura”
(Donatella Mondin, animatrice del progetto)

Ore 10:00 – 12:30
“Giochi di animazione”
(a cura di Gedeone Teatro)

Ore 11:00 – 11:45
Spettacolo teatrale: “Pappamondo”

(a cura di Quelli di Grock)

Ore 14:30 – 17:00
“Laboratori di cucina: spuntini con frutta e verdura”

(Donatella Mondin, animatrice del progetto)

Ore 14:30 – 17:00
“Giochi di animazione”
(a cura di Gedeone Teatro) 

Ore 15:00 – 15:45
Spettacolo teatrale: “Pappamondo”

(a cura di Quelli di Grock)

PER I GENITORI E NONNI:
Ore 11:00 – 12:30

“I mille volti della mela: alla scoperta dei sensi”
(Prof.ssa Clara De Clario, tutor didattico del progetto) 

Ore 15:30 – 17:00
“I mille volti della mela: alla scoperta dei sensi”
(Dott.ssa Carla Barzanò, coordinatrice del progetto)

SABATO 17 NOVEMBRE 2007

INCONTRO per DIRIGENTI 
ed INSEGNANTI:

Quale educazione alimentare?
Il progetto “Più frutta, più verdura!”

un bilancio dopo tre anni di percorso 
con insegnanti e famiglie

CHAIRMEN
Prof. Michele Carruba,

Presidente di Milano Ristorazione
E

Prof. Marcello Giovannini,
Direttore Clinica Pediatrica Ospedale San Paolo

di Milano

Ore 9:30 – 9:45
“Milano Ristorazione e la promozione 

del consumo di frutta e verdura”
(Prof. Michele Carruba, Presidente Milano

Ristorazione)

Ore 9:45 – 10:00
“Il progetto Più frutta, più verdura! –  

obiettivi e strategie educative”
(Dott.ssa Carla Barzanò, coordinatrice del progetto)

Ore 10:00 – 10:20 
“Più frutta, più verdura: risultati a confronto”

I dati del monitoraggio 
del progetto dal 2006 al 2007

(Dott.ssa Luisa Gardella,
responsabile del monitoraggio)

Ore 10:20 – 10:40
“Chi ben comincia…”

L’importanza di un corretto comporta-
mento alimentare nella prima infanzia,

il ruolo della famiglia e della scuola
(Prof.ssa Silvia Scaglioni, Clinica Pediatrica Ospedale

S. Paolo di Milano, Università degli Studi di Milano,
membro Comitato Scientifico di Milano Ristorazione) 

Ore 10:40 – 11:00
Pausa caffè

Ore 11:00 – 11:15
“Educazione alimentare a scuola: 

il supporto agli insegnanti per affrontare
percorsi di innovazione”

(Prof.ssa Clara De Clario,
tutor didattico del progetto)

Ore 11:15 – 11:35
“Il progetto raccontato”

(testimonianze di Dott.ssa Rita Cafagna Funzionaria
Scuola dell’Infanzia Pezzi, Dott.ssa Cristina Beretta
Responsabile Scuole dell’Infanzia Bergognone e
Tortona, Sig. Giovanni Pucci Referente AUSER e

nonno scuola dell’Infanzia Bacone,
insegnanti e genitori)

Ore 11:35 – 11:45
“Più frutta, più verdura!” Presentazione 

del nuovo gruppo di lavoro

Ore 11:45 – 12:00
Intervento dell’Assessore alla Famiglia,

Scuola e Politiche Sociali,
Dott.ssa Mariolina Moioli.

Ore 12:00 – 12:20
Il progetto raccontato: proiezione 

del filmato “Alla scoperta dell’Orto”
(presentato dal regista, Michele Rovati)

Ore 12:20 – 13:00
Dibattito

Ore 13:00
Pausa pranzo
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