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CRAEM MILANO

CRAEM, INSIEME SALUTE E LILT:
UNA SINERGIA A SOSTEGNO DELLA PREVENZIONE

Insieme Salute e Craem promuovono la prevenzione come stile di vita grazie alla collaborazione nata di
recente con Lega Italiana Lotta Tumori Sezione provinciale di Milano. L'idea € di creare una serie di
appuntamenti per sensibilizzare i cittadini milanesi sull'importanza della prevenzione e della diagnosi precoce
nella lotta ai tumori. Ognuno di noi puo essere artefice del proprio benessere e della propria salute. La LILT
partner di questo percorso, opera da oltre 60 anni sul territorio di Milano e provincia affrontando il problema
cancro nella sua globalita attraverso molteplici servizi offerti alla popolazione. Tra le sue principali aree c’¢ la
prevenzione che si esplica in numerose attivita di informazione e sensibilizzazione rivolte agli individui per
spingerli a prendersi cura della propria salute adottando uno stile di vita sano e corretto. Perché adottare
salutari abitudini di vita, quali mangiare bene, fare attivita fisica e non fumare, aiuta a prevenire il cancro.
Per fare tutto cio la LILT pubblica materiale informativo, organizza eventi e campagne di sensibilizzazione. E
proprio in occasione della prossima campagna di sensibilizzazione della LILT, Campagna Nastro Rosa per la
prevenzione del tumore al seno, ha inizio la collaborazione tra Insieme Salute, Craem e LILT. Sara la
giornalista e conduttrice TV Francesca Senette la testimonial dell’edizione 2010 della Campagna Nastro Rosa.
Promossa ogni anno, nel mese di ottobre, dalla Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori in
collaborazione con Estée Lauder Companies, la Campagna Nastro Rosa ha come obiettivo quello
di sensibilizzare tutte le donne sulla corretta prevenzione e diagnosi precoce dei tumori della
mammella. Ricco il carnet di appuntamenti che, a partire da mercoledi 6 ottobre, la LILT di
Milano offre per tutto il mese allinterno del Mese Rosa della prevenzione. Primo tra tutti, la
conferenza a palazzo Reale con la possibilita di effettuare visite gratuite al seno nei suoi Spazi
Prevenzione di Milano e Monza.

Per ulteriori informazioni visitare il sito www.legatumori.mi.it.

Proprio tra gli appuntamenti della Campagna Nastro Rosa si inserisce la prima iniziativa di
collaborazione tra, Craem, Insieme Salute e LILT:

LA PREVENZIONE COME STILE DI VITA

Giovedi 7 ottobre ore 17.30
Casa dell’ Energia, Piazza Po 3 — Milano
Introduzione e presentazione dell'incontro
- Ferdinando Poli, Presidente Craem
- Valerio Ceffa, Direttore Insieme Salute
- Elena llaria Malvezzi, Direttore Sezione Provineidi Milano LILT
Relatore - Marco Alloisio, Direttore Sanitario LILdi Milano

A seguire cocktail



